
一
、
食
前
酒

蒲
郡
産
の
み
か
ん
と
リ
ン
ゴ
酢
を
合
わ
せ
た
食
前
酢
で
す

お
酢
に
は
、
食
後
高
血
糖
、
内
臓
脂
肪
の
抑
制
効
果
が
あ
り
ま
す

み
か
ん
酢

一
、
御
造
り

ア
カ
ザ
エ
ビ

イ
セ
エ
ビ

地
魚

白
ミ
ル
貝

鯛

鮪

一
、
蒸
し
物

一
、
油

物

天
麩
羅

お
部
屋
に
て
天
麩
羅
を
揚
げ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

一
、
強

肴

み
か
わ
牛
す
き
焼
き
風
小
鍋
仕
立
て

令
和

六
年

師
走

風
の
谷
の
庵

料
理
長

永
椎

義
弘

海

一
、
御

飯

一
、
前

菜

み
か
わ
牛
は
、
あ
っ
さ
り
し
て
い
る
の
が
特
徴
。

肉
質
は
甘
く
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
す

一
、
香
の
物

五
種
盛

一
、
留

椀

あ
お
さ
出
汁

一
、
水
菓
子

か
ぼ
ち
ゃ
プ
リ
ン

り
ん
ご
の
コ
ン
ポ
ー
ト

蒲
郡
み
か
ん

目
光
湯
葉
包
み

車
海
老
し
そ
巻

う
ず
ら
玉
子
え
ご
ま
巻

エ
リ
ン
ギ

白
ミ
ル
貝
は
、
栄
養
価
が
高
く
特
に
タ
ン
パ
ク
質
と
ミ
ネ
ラ
ル
が

豊
富
で
す

ほ
う
か
い
ぼ
う
里
芋
包
み
蒸
し

三
河
赤
鶏
し
め
じ
炊
き
込
み
ご
飯

三
河
赤
鶏
は
脂
肪
が
適
度
に
含
ま
れ
て
お
り
、
脂
の

甘
み
と
コ
ク
が
肉
の
旨
味
を
引
き
立
て
ま
す

脂
っ
ぽ
さ
が
少
な
く
、
さ
っ
ぱ
り
と
し
た
後
味
で
す

河
豚
の
皮
は
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
多
く
含
ん
で
お
り
美
肌
効
果
や

関
節
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す

ほ
う
か
い
ぼ
う
の
正
式
名
は
、
ヨ
ロ
イ
イ
タ
チ
ウ
オ
で
す

体
は
細
く
、
流
線
型
で
イ
タ
チ
ウ
オ
（
細
長
い
体
の
魚
）

の
仲
間
ら
し
い
形
状
を
し
て
い
ま
す

あ
お
さ
に
は
、
植
物
性
の
タ
ン
パ
ク
質
が
含
ま
れ

て
お
り
筋
肉
や
細
胞
の
修
復
に
役
立
ち
ま
す

＊
か
ぼ
ち
ゃ
の
健
康
効
果

免
疫
力
ア
ッ
プ

ビ
タ
ミ
ン
Ａ
と
Ｃ
の
豊
富
さ
か
ら
風
邪
予
防
や

感
染
症
対
策
に
効
果
的
で
す

高
足
蟹
・
菜
の
花
真
砂
和
え

合
鴨
ロ
ー
ス

梅
蕪
・
ひ
げ
長
海
老

河
豚
皮
煮
こ
ご
り

白
子
豆
腐
ポ
ン
酢
ジ
ュ
レ
添
え

ご
来
館
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

当
館
の
お
料
理
は
新
鮮
な
魚
介
や
地
元
で
生
産
さ
れ
た
旬
の
食
材

を
使
用
し
て
お
り
ま
す

快
眠
お
す
す
め
一
品

酢
の
物

ヨ
シ
海
老

キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
・
み
ぞ
れ
和
え

蒲
郡
み
か
ん
酢
味
噌
掛
け

＊
蒲
郡
み
か
ん
は
、
甘
み
と
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
で
濃
厚
な
味
わ
い
が

特
徴
で
す

＊
海
老
に
含
ま
れ
る
「
グ
リ
シ
ン
」
は
深
部
体
温
を
下
げ
て
深
い
睡
眠
に

導
き
ま
す

＊
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
に
含
ま
れ
る
「
セ
ロ
ト
ニ
ン
」
と
「
葉
酸
」
両
方
の
睡
眠
の

質
を
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

愛
知
の
季
節
の
味
を
ご
ゆ
っ
く
り
お
愉
し
み
く
だ
さ
い
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